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埼玉県立浦和高等学校　定時制

給食室

☆☆☆　７月に実施しました給食アンケートの結果です　☆☆☆

　　　　　Q5　給食で食べたいものを教えてください（リクエスト）

夏休み中、調理技術向上のため、調理員さんと一緒に

調理講習会に参加してきました。

今年のテーマは埼玉県のマスコット「コバトン」の太巻き祭りずしを巻く！

太巻き祭りずしとは、千葉の郷土料理を最も代表するもので、

古くから冠婚葬祭や集まりの時のごちそうとして受け継がれてきた太巻きずしです。

絵柄や文字が表現されとても華やかな太巻きで、

巻き終え、包丁を入れて断面を見たときに「わー！」と歓声があがるほどです。

埼玉県のコバトンの太巻きをデザインした先生に直接指導いただき、

とても勉強になりました。 コバトン

実習献立：太巻き祭りずし（コバトン＆桃の花）　鉄分たっぷり黒スープ　子どもビール風ゼリー

今後もみなさんが満足する給食を提供できるように工夫していきます！

Q５のリクエストは可能な限り２学期の給食献立に取り入れていきます。お楽しみに！

ご協力ありがとうございました。

簡単な質問内容でしたが、みなさんが浦定給食に対してどのように感じているのか

伝わってきました。給食室としても、いくつか課題が見えてきました。
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Q1 給食は好きですか?

はい いいえ 無回答
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Q2 献立表を毎日見ますか？

はい 時々みる いいえ 無回答
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Q3 量についてどう思いますか？

多い ちょうどよい 少ない 無回答
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Q4 味付けについてどう思いますか？

濃い ちょうどよい 薄い 無回答

うどん 炊き込みご飯 チャーハン たけのこご飯 カレーライス 塩にぎり（のり付）

お肉系 マーボーナス 豆腐ハンバーグ 焼肉 唐揚げ エビチリ クリームシチュー 揚げ

パン ケーキ プリン バナナ おいしいもの 肉ステーキ マグロ いくら キャビア

ちょっと聞いて！栄養士の夏休み😊
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